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Учебный план

МБДОУ «Детский сад» с. Грива

 на 2017- 2018  учебный год

	1
	Инвариативная

(обязательная часть)
	Максимально допустимое количество занятий в неделю/ максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки( в мин.)

	
	
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа 

	Количество занятий
	
	
	
	
	  

	1.1
	Речевое развитие
	1/9
	1/15
	1/20
	2/50
	2/60

	Образовательные области
	
	
	
	
	 

	    Развитие речи
	1/9
	1/15
	1/20
	2/50
	2/60

	1.2
	Познавательное развитие
	2/18
	2/30
	2/40
	3/75
	4/120

	Образовательные области
	
	
	
	
	

	Познание
	2/18
	2/30
	2/40
	3/75
	4/120

	1.3
	Художественно-эстетическое развитие
	4/36
	4/60
	4/80
	5/150
	5/150

	 Образовательные области
	
	
	
	
	

	 Рисование
	1/9
	1/15
	1/20
	2/50
	2/60

	 Лепка
	1/9
	0,5/7,5
	0,5/10
	0,5/12,5
	0,5/15

	Аппликация
	-
	0,5/7,5
	0,5/10
	0,5/12,5
	0.5/15

	Музыка
	2/18
	2/30
	2/40
	2/50
	2/60

	1.4
	Физическое развитие
	3/27
	3/45
	3/60
	3/75
	3/90

	Образовательные области
	
	
	
	
	

	Физическая культура( в помещении)
	2/18
	2/30
	2/40
	2/50
	2/60

	Физическая культура (на улице)
	1/9
	1/15
	1/20
	1/25
	1/30

	Итого
	10/90
	10/150
	10/200
	13/350
	14/420


Пояснительная записка

к учебному плану МБДОУ «Детский сад» с. Грива

на 2017-2018 учебный год

        Учебный план  – нормативный документ, устанавливающий перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение занятий, ориентирован на освоение учебных программ дошкольного  образования.


Учебный план разработан в соответствии:

· Законом  РФ «Об образовании» от  29.12.2012г.   №273-ФЗ 
· Санитарно-эпидемиологические  требования к   устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций. СанПин2.4.1.3049-13.  
· Письмом Министерства образования Российской Федерации  от 14.03.2000 № 65\23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах и  нормативами СанпиН 2.4.1.3049-13   «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» .  

· Письмом министерства образования и науки российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;

· Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2011 № 174;

·  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования.
· Конвенция о правах ребенка.
          Учебный  план  соответствует действующему законодательству Российской  Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного   образования. Структура учебного плана   МБДОУ корректировалась в зависимости от условий деятельности МБДОУ,  кадровой и материально-технической обеспеченности.


Учебный план МБДОУ «Детский сад» с. Грива обеспечивает решение важнейших целей  современного дошкольного  образования:

          формирование гражданской идентичности воспитанников;

          приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

          формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

          личностное развитие воспитанников в соответствии с их индивидуальностью;

          готовность к продолжению образования в начальной школе.

           Учебный план включает:

· Перечень обязательных образовательных  областей.

· Общий объем нагрузки.

        Учебный  план   состоит из одной  части: инвариантной  (разновозрастная группа)

Содержание образования, определенное инвариантной частью,  обеспечивает приобщение воспитанников к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему образовательных  навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта. 

В учебном плане  отражены основные показатели базисного учебного (образовательного) плана: все образовательные области, недельное распределение часов, общая нагрузка. Уровень учебной нагрузки на воспитанника не превышает предельно допустимого при пятидневной учебной неделе. Учебный план построен в соответствии с  ФГОС и обеспечивает его реализацию.

Продолжительность занятий:

· 1 младшая группа – 9 минут;

· 2 младшая группа – 15 минут;

· Средняя группа    - 20 минут;

· Старшая группа  - 25 минут;

· Подготовительная к школе группа – 30 минут.

Продолжительность учебного года для всех групп – 37 недель, продолжительность учебной недели – 5 дней.     Для воспитанников  устанавливаются  каникулы в январе месяце. 


Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049- 13) , а также инструктивно-методическим письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000г. № 65\23-16.


В учебный план включены четыре направления, обеспечивающие речевое, познавательное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей. Каждому направлению соответствуют определенные образовательные области:

· Познавательное направление – «Познание».
· Речевое – «Развитие речи».
· Художественно-эстетическое направление – «Художественное творчество», «Музыка»;

· Физическое направление – «Физическая культура», «Здоровье»

Расписание

образовательной деятельности разновозрастной группы
МБДОУ «Детский сад» с. Грива

на 2017 -2018 учебный год.

	Дни
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Понедель

ник
	1. Познание

2. Физическая культура
	1. Познание

2. Физическая культура
	1. Познание

2. Физическая культура

3. Рисование
	1. Познание

2. Физическая культура

3. Рисование
	1. Познание

2. Физическая культура

3. Рисование

	Вторник
	1.Коммуникация

2.Физическая

 культура
	1.Познание (ФЭМП)

2.Физическая культура
	1.Познание (ФЭМП)

2.Физическая культура
	1.Познание (ФЭМП)

2.Физическая культура
	1.Познание (ФЭМП)

2.Физическая культура

	Среда
	1.Чтение худ.    литературы

2.Физическая

 культура


	1.Коммуникация + чтение худ.    литературы

2. Физическая культура
	1.Коммуникация + чтение худ.    литературы

2. Физическая культура

3.Познание
	1.Коммуникация + чтение худ.    литературы

2. Физическая культура

3.Познание
	1.Коммуникация 

2. Физическая культура

3. Познание

	Четверг
	1.Художественное творчество (лепка)

2. Музыка
	1.Художественное творчество (лепка/аппликация)

2. Музыка
	1.Художественное творчество (лепка)

2. Музыка
	1.Художественное творчество (лепка/аппликация)

2. Музыка
	1.Художественное творчество (лепка/аппликация)

2. Музыка

3.Познание

	Пятница
	1.Музыка

2. Рисование
	1.Музыка

2.Художественное творчество (рисование)
	1.Музыка

2.Художественное творчество (аппликация)/познавательно-исследовательская деятельность (конструирование, труд) 1 раз в 2 недели
	1.Музыка

2.Художественное творчество (рисование)

3. Коммуникация
	1.Музыка

2.Художественное творчество (рисование)

3. Коммуникация

	Итого
	10
	10
	11-12
	13
	14


